Griglia di valutazione Scienze motorie e sportive

Voto Livello di conoscenze, abilita e competenze motorie
1-2 Il livello di conoscenze, abilita, competenze motorie, impegno e partecipazione e
profondamente inadeguato.
3-4 Grosse difficolta di comprensione delle richieste; realizzazione pratica molto lenta,
scoordinata e scorretta. Impegno e partecipazione inadeguato.
5 Le conoscenze, le abilita e le competenze motorie sono lacunose o frammentarie. Impegno e
partecipazione non costanti.
6 Conoscenze, abilita, competenze motorie, impegno e partecipazione sono nel complesso
accettabili.
7 Le conoscenze, le abilita e le competenze motorie appaiono abbastanza sicure ed in
evoluzione. Raggiunge sempre un livello accettabile nelle prove proposte cosi come I'impegno
e la partecipazione.
8 Il livello delle competenze motorie come I'impegno e la partecipazione e di qualita, sia sul
piano coordinativo, sia su quello tattico e della rapidita di risposta motoria.
9 Elevato livello di abilita motorie. Il livello coordinativo & raffinato e molto elevato cosi come
I'impegno e la partecipazione.
10 Il livello delle competenze, delle conoscenze e delle prestazioni & sempre eccellente. Cosi

come impegno e partecipazione.

Qualora le capacita motorie e sportive non fossero totalmente adeguate, I'impegno e la
partecipazione garantiranno il raggiungimento di una valutazione finale positiva. Al
contrario, in caso di mancato impegno la valutazione finale potra risultare negativa.




